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Päätoimittajalta

Villakoiran 
ydin jäi 
kertomatta

Tapahtuu Kulmilla

Kohta takana päin on 
kummallinen ääri-ilmiöi-
den vuosi. Tuulet olivat 
usein myrskyn luokkaa. 
Kun satoi, vettä tuli saa-
vista. Kesällä ei satanut. Se 
oli lämpimin ja aurinkoi-
sin vuosisatoihin. Talvi tul-
la räpsähti ennätysaikaisin. 
Ja sen jälkeen alkoi uusi 
syksy. Kummalta tuntuu, 
kun joulukuun alkupuolel-
la lämpömittarit köllöttävät 
kuudessa-kahdeksassa as-
teessa. Joku tokaisi, että jos 
tämä on sitä ilmastonmuu-
tosta, niin tervetuloa vaan 
lisää ilmastonmuutosta. 
– Sinänsä kyllä aika vastuu-
tonta puhetta! Maapallon 
lämpenemisen mukanaan 
tuomat ongelmat ovat jo 
näköpiirissä. Toivon, että 
lastenlapseni Eemil, pik-
ku-Iida ja Jimi voisivat elää 
kaikkien maailman lasten 
kanssa turvallisesti ja että 
maapallon ongelmat eivät 
koituisi tulevien sukupol-
vien taakaksi. Eletään siis 
ekologisesti ja tehdään ku-
kin voitavamme!

			 
***

Oulunkylän terveyskeskuk-
sen sulkemishankkeet ovat 
saaneet alueen asukkaiden 
yksimielisen tuomion. Asu-
kasillan aikana kaksi asiaa 
jäi kuitenkin puhumatta, 
kun kerrottiin syistä, jotka 
ovat johtaneet suunnitel-
man laatimiseen. 

On itsestään selvää, että 
kun julkiset palvelut pe-
laavat huonosti, yksityisel-
le avulle riittää kysyntää. 
Kansanterveyslaki tuli 70-
luvulla asteittain voimaan 
ja ulottui viimeisenä Etelä-
Suomen väkirikkaisiin kun-
tiin. Eriarvoisen tilanteen 
korjaamiseksi yksityislää-
kärien hoitopalkkioista alet-
tiin maksaa sv-korvauksia ja 
Helsinkiin syntyi paljon yk-
sityisiä lääkäriasemia. Suomi 
oli 80-luvulla YK:n terveys-
järjestön WHO:n mallimaa 
Terveyttä kaikille v. 2000 
-ohjelmassa. Sen tarkasta-
jat kehottivat vuosittaisissa 
maaraporteissaan ylisuuren 
yksityisbisneksen vähentä-
mistä. Yksityisiä palveluja oli 
erityisesti Helsingissä suh-
teettoman paljon verrattuna 
asukasmäärään. 90-luvun 
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Haluatko tulla tekemään lehteä?
Oulunkyläinen – Pohjoiset Esikaupungit lehteä 
toimitetaan vapaaehtoisvoimin. 
Tule tekemään juttuja lehteen! Mitä useampi on 
mukana ideoimassa ja kirjoittamassa juttuja, sitä 
monipuolisempi lehti saadaan aikaan. 
Lähetä juttujasi lehden toimitukseen. 
Yhteystiedot löytyvät s. 2 alareunasta. 

Työväenopisto järjestää lehtikirjoittamisen 
kurssin maaliskuussa. Tarkemmat tiedot 
kurssista löydät joulukuun lopulla ilmestyvästä 
työväenopiston opetusohjelmasta ja 
www-hel.fi/tyovenopisto. 

kirjastossa näyttely Mir-
ja Karinnon näyttely  Sa-
tuisia hiiriä.  2.-20.1.2007 
esillä Mirja Fagerströmin 
akvarelleja ja 22.1.-10.2. 
Kari U. U. Salmisen öljy-
värimaalauksia.

Pe 15.12. klo 14-15.45 
ohjelmallinen iltapäivä 
Oulunkylän asukastalo 
Seurahuoneella.  Matti 
Reittamo laulaa ja lau-
lattaa,  puuro-, torttu- ja 
kahvimyyntiä, Helsingin 
Eläkkeensaajien pj. Erkki 
Liskola juontaa. Lopuk-
si puoli tuntia tanssia. 
Lisätietoja Tapio Ojanen,  
puh. 0400 – 100 996.

Pe 15.12. klo 16- sop-
patykki Ostoskeskus 
Ogelin edessä. Soppaa 
jakamassa ja juttelemassa 
eduskuntavaaliehdok-
kaat Heli Puura (sd)  ja 
Tarja Kantola (sd) . Li-
sätietoja Tapio Ojanen,  
puh. 0400 – 100 996.
 
Ma 8.1. klo 11.00  alkaa 
Oulunkylän Eläkkeen-
saajat ry:n kevätkauden 
2007 toiminta jäsenko-
kouksella nuorisotalo 
NUOTAN kahviossa, 
osoite: Kylänvanhim-
mantie 25 B. Tervetuloa 
entiset ja uudet jäsenet!

Ma 8.1. klo 17-18 kunto-
liikuntaa laihduttajille. 
Kurssin pitopaikka Etu-
Töölön yläaste, Arkadi-
ankatu 26. Ilmoitt. 0400 
948 523 tai sähköp. simo.
miettinen@terveysry.
fi. Osanottom. 45 euroa. 
Järj. Helsingin kansalli-
nen terveyskasvatusyh-
distys ry. 

Olen tehnyt Teistä rikos-
ilmoituksen Oululunky-
läinen -lehdessä 4/2006 
Pakila-Seuran puheenjohta-
jan palstalla olleen kirjoituk-
senne johdosta. Kirjoititte 
Äärä-pubista (nyk. ravinto-
la Andromeda) seuraavaa:

”Asukasyhdyshenkilö-
ni alkavat väsyä, viimeisin 
viesti oli että puistoon on 
taas särjetty pulloja. Puis-
ton häiriöt ovat peräisin 
Äärä-pubista, jonka nykyi-
set pitäjät ovat esittäneet 
asukasaktiivin kertoman 
mukaan jopa tappouhka-
uksia”. 

Kyseisestä ravintolasta 
myydään ”take away” vain 

pizzaa ja muovisia lim-
sapulloja, joten lasinsirut 
tuskin ovat sieltä peräisin! 
Mitä tulee tappouhkaus-
ten esittämiseen, väite on 
käsittääkseni törkeä kun-
nianloukkaus jokaista Äärä-
pubin työntekijää kohtaan. 
He ovat kaikki ulkomais-
ta syntyperää, melkein 
kaikki heistä sopeuttamis-
ohjelmassa olevia maahan-
muuttajia.

Kiinteistön omistaja 
Martin Ünal on ostanut 
viereisen parturiliikkeen 
tarkoituksena laajentaa ra-
vintolaan ruokapuoli. Mm. 
ilmastointisuunnitelmat 
on jo tehty. Rakennustyöt 

kuitenkin seisovat, koska 
Enrothin ”syvä kurkku”, 
asukasaktiivi, on ilmoitta-
nut Ünalille että hän tulee 
saamaan aikaiseksi ravit-
semusliikkeen toimiluvan 
lakkauttamisen.

Martin Ünal ei puhu vie-
lä täydellistä suomea, siksi 
otin asian omakseni. Hän 
on perheystäväni ja rehel-
linen, työteliäs ihminen. 
Hän on mm. työskennellyt 
Cunardin loistoristeilijällä 
tarjoilijana ja tulee yleensä 
toimeen kaikkien kanssa. 
Hän ei ole koskaan nautti-
nut työttömyyskorvausta 
vaan haluaa tulla toimeen 
omillaan. Hän on Suomen 
kansalainen ja oulunkylä-
läinen.

Kirjoituksenne on huo-
nointa mahdollista mai-
nosta yrittäjälle. Minusta 
on ihmeellistä, että ko-
koomuksen edustaja ottaa 
kantaa yrittäjää vastaan 
perehtymättä itse asiaan. 
Tulee myös mieleen, että 
kysymyksessä on rasistinen 
kannanotto – toivottavas-
ti erehdyn, mutta oudolta 
tuntui että etsintäkuulutit-
te ”ykkösketjulaisia keskus-
telemaan HKR:n kanssa 
(Piikin)puiston jatkokehit-
telystä ja myöhemmin muu-
hunkin”.

Elisa Kissa
Eläin- ja ihmistensuoje-

luaktiivi, Pukkila

lama vei niistä osan, mutta 
edelleen yksityissektori on 
ylisuuri. Tuolloin asiaa puo-
lusteltiin sillä, että palvelu-
ja täytyy olla tarjolla, kun 
Venäjän uusrikkaat tulevat 
Suomeen lääkäriin. – Eipä 
ole liiemmin näkynyt… 

			 
***
Kysymys on myös yhtä 
kaupunkia suuremmas-
ta asiasta. Kohta pari vuo-
sikymmentä on jaksettu 
väittää, että kansantalous 
ei kestä hyvinvointivaltion 
paisumista ja että ihmisen 
oma vastuu ja moraali hä-
viävät yhteisen hyvän myö-
tä. Kansainväliset vertailut 
osoittavat kuitenkin selvästi 
suomalaisten korkean elä-
mänlaadun ja luottamuksen 
sosiaali- ja terveysjärjestel-
miä kohtaan. Asennetut-
kimusten mukaan yli 80 
prosenttia suomalaisista 
pitää hyvinvointivaltiota 
hintansa arvoisena, vaik-
ka sen ylläpito maksaakin. 
Suomen sosiaali- ja terveys-
menot ovat alle EU-keskiar-
von. Tästä huolimatta esim. 
SITRAn mielestä tervey-
denhuollon sektorilla muu-
tostarve on erityisen suuri 
ja siellä tarvitaan kilpailua 
ja kilpailuttamista. 

Julkisia voimavaroja ei 
koskaan ole tarpeeksi. Siksi 
niiden oikeudenmukainen 
käyttö on tärkeää. Emme 
kai halua päätyä amerik-
kalaiseen malliin, jossa hoi-
toon pääsyn tae on paksu 
lompakko tai luottokortti. 
Maaliskuun eduskuntavaa-
leissa meillä on tilaisuus ot-
taa kantaa asiaan.

Hyvää ja rauhallista joulua! 

Kaija-Leena Sinkko

 

“Kun joudun pimeään, ajattelen sinua. 
Ja tiedän, että valo ei ole kaukana” 

Mimosa

Oletko tutustunut Oulunkylän 
kotisivuihin?
Oulunkylä-seuran ylläpitämillä Oulunkylän 
kotisivuilla osoitteessa 

www.kaupunginosat.net/oulunkyla 
löytyy paljon mielenkiintoista Oulunkylästä sanoin 
ja kuvin. Käy katsomassa!

Vastine Matti Enrothille

Katso tapahtumia myös 
verkkosivuilta osoitteista: 
www.kaupunginosat.
net/oulunkyla, www.
kaupunginosat.net/pa-
kila , www.maunula.net 
ja www.kaupunginosat.
net/metsala

Tietoja Oulunkylän ja 
Pakilan seurakuntien 
joulunseudun tapahtu-
mista ja joulukonser-
teista löydät tämän lehden 
sivuilta 14 ja 15. 

La 9.12. klo 16.00 Kä-
pylän Musiikkiopiston 
orkesterin joulukonsert-
ti Oulunkylän kirkossa 
(Teinintie 10). Solistina 
Aulikki Eerola, sopraano. 
Orkesteria johtaa Ahti 
Valtonen.  Vapaa pääsy.

La 9.12. klo 14.30 alka-
en Ostoskeskus Ogelin 
kahviossa ohjelmaa. 
Esiintymässä mm. se-
nioireiden Otson pojat  
– voimisteluryhmä, Reijo 
Kallio ja Martti Franck 
esittävät musiikkia ja 
kertoilevat nuoruuden 
Oulunkylästä,  tilaisuu-
dessa mukana mm. Anna 
Mäenpää,  Tiina Hiltu-
nen ja Thomas Wallgren, 
arpajaiset. Lisätietoja Ta-
pio Ojanen,  
puh. 0400  100 996.

Ti 12.12 klo 12-13.30 
Seurakammari Kivija-
lassa lauletaan joulu-
lauluja. Seurakammari 
sijaitsee Oulunkylän asu-
kastalo Seurahuoneella, 
os. Larin Kyöstintie 7

Ma 11.12 klo 18
Lähidemokratia ja kan-
sanäänestykset ihmisten 
vaikutuskeinoina -kes-
kustelutilaisuus. Järjestää  
Oulunkylän Vasemmisto. 
Asukastalo Seurahuone. 
Larin Kyöstintie 7.  

Ti 12.12. avataan Juhani 
Vierimaan taidenäytte-
ly ”Tomppeli, mörömpi 
ja hömppeli” Oulunkylän 
kirjastossa. (Kylänvan-
himmantie 27). Tomppelit 
syntyivät vajaa kymme-
nen vuotta sitten. Ne sai-
vat nimensä perintönä 
kulkeneelta räsynukelta.
Tomppelien sukukokous 
pidetään 12.-30.12.

Ti 12.12. klo 18-19 Jou-
lun lauluja. Yhteislau-
lutilaisuus Oulunkylän 
kirjastossa. Oopperalau-
laja Veli-Pekka Väisänen 
laulattaa.

Ke 13.12. klo 19.00 Käpy-
län Musiikkiopiston jou-
lukonsertti - Kauneimmat 
joululaulut  Soitinmusiik-
kia ja yhteislauluja. Koske-
lan kirkko (Käpyläntie 11) 
Vapaa pääsy..

Pe 15.12. klo 18.00 
Oulunkylän yhteiskou-
lun musiikkiluokkien 
perinteinen joulukon-
sertti Oulunkylän kirkolla. 
Musiikin lisäksi tarjolla 
ennen konserttia glögiä ja 
oppilaiden tekemiä pipa-
reita. 

1.1. saakka Oulunkylän 
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Kirkon seurakuntasali 
pullisteli yleisöä asukasil-
lassa marraskuun viimeise-
nä päivänä. Yleisöstä noin 
kolmasosa joutui seuraa-
maan kirkkosalin puolelta 
keskustelua Helsingin ter-
veyskeskusverkon harven-
tamisesta. 

Suunnitelmat lopettaa 
Oulunkylän terveysasema 

Kuvateksti: Oulunkylän asukasillan aiheena oli terveyskeskusverkon harventaminen ja Oulunkylän 
terveysaseman sulkeminen. Lautakunnan jäseniä oli saatu paikalle runsaasti. Vasemmalla Sirpa 
Puhakka (vas.),  Gunvor Brettschneider (RKP) ja kuvassa oikealla Johanna Nuorteva (vihr.).

Oulunkylän asukasilta	 todisti

Terveysaseman sulkeminen 
ei ole helppo nakki

ja siirtää toiminnot Koske-
laan on herättänyt suurta 
huolta oulunkyläläisissä. 
Oulunkylä-Seura oli kut-
sunut paikalle terveysviras-
ton ja terveyslautakunnan 
edustajat selittämään, mis-
tä on kyse. 

Terveysjohtaja Matti 
Toivola kertoi, miten viras-
to haluaisi terveysasemia 

linjattavan v. 2020 mennes-
sä. Nykyisten 31 terveys-
asemien määrä vähentyisi 
kolmanneksella. Kyseessä 
ei ole kuulemma säästöjen 
etsiminen, vaan terveysase-
mien toiminnan turvaami-
nen. 

Oulunkylän terveysase-
man lopettamista on suun-
niteltu vuodelle 2010. Sen 

jälkeen terveyskeskus toi-
misi Koskelan sairaalan N-
rakennuksessa ja entisiin 
tiloihin sijoitettaisiin poh-
joisen ja koillisen Helsingin 
hammashoitolat. 

Paikalla oli myös Helsin-
gin terveysasemien johta-
ja Outi Kupiainen. Hänen 
ja terveysjohtaja Toivolan 
vakuuttelevista puheen-
vuoroista jäi kuitenkin mie-
likuva, että päätarkoitus on 
tehdä terveysasemista hy-
vin toimivia työyhteisöjä 
lääkäreille eikä kehittää toi-
mintaa käyttäjien ehdoilla. 

Kummalta tuntuu myös 
terveysviraston halu hä-
märtää perusterveydenhoi-
don ja erikoissairaanhoidon 
rajaa. Yksi perustelu on ol-
lut, että isommille asemille 
voidaan hankkia ultraää-
ni-, röntgen- ja muita eri-
koistutkimuslaitteita. Tätä 
nykyä 5-7 prosenttia ter-
veyskeskusasiakkaista saa 
lähetteen erikoissairaanhoi-
don puolelle jatkotutkimuk-
siin. Viraston edustajien 
puheenvuoroista kävi ilmi, 
että tavoitteena on vähentää 
lähetteiden määrää HUS:n 
jatkotutkimuksiin.

Lautakunnan jäsenistä 
paikalla oli lautakunnan 
voimasuhteiden mukaan 
edustaja kustakin puolu-

 Lukijapostia

On lottovoitto syntyä 
lampaaksi Suomisuden 
valtakuntaan. Kun vain 
muistaa määkiä hiljaa ja 
arasti, voi olla varma, että 
susi ei tule ja haukkaa 
valkeaa lammasta huvin 
vuoksi kokonaan kitaan-
sa! Ei, sudelle riittävät 
kiltistä lampaasta pienet 
makupalat. Susi on ovela: 
se vie palasen sieltä, toi-
sen täältä niin, että lam-
mas ei huomaa mitään 
vaan tottuu pikku hiljaa 
tilanteeseen.

Pikku karitsoilla ei 
ole lähikoulua. Lauman 
vanhimmat jäävät hoitoa 
vaille. Äidit raahaavat pe-
sueitaan kaukaiseen ter-
veyskeskukseen kun oma 
terveyskeskus on vie-
ty. Vanhukset eivät sinne 
saakka edes jaksa. Säh-
kön hinta nousee, mutta 
aina voi polttaa kynttilää, 

Susi ja lampaat
tarvittaessa vaikka mo-
lemmista päistä, tär-
keintä, että susi pysyy 
tyytyväisenä rahakirstun-
sa kanssa! Kirjastoa ei ole 
lähimain, mutta mitäs si-
vistyksestä, sitähän ei ole 
muutenkaan näkynyt vä-
hään aikaan.

Typeräkin lammas 
sen tajuaa: sivistysvalti-
on tuntee siitä miten se 
hoitaa lapsensa ja van-
huksensa, sairaista puhu-
mattakaan. Vielä kerran 
nöyränä määkivä valkea 
lauma vaihtaa väriä ja 
kokoontuu yhteen. Kili-
seekö Suomisuden kirstu 
silloin sivistynein sävelin 
vai onko jo liian myöhäis-
tä?

Katri Tapola,
kirjailija lakkautusuhan 

alaisen Oulunkylän 
terveysaseman kupeesta

Tehokkuustietoa 
terveyskeskuksista

terveysasemaa. Niistä kol-
me sijaitsee alueellamme, 
Oulunkylän, Maunulan ja 
Paloheinän terveysasemat. 
Paloheinän terveysasema 
on asemista pienin. Pie-
nestä koostaan huolimatta 
asema toimii erinomaisin 
tuloksin ja on kustannuste-
hokas. 

VATT:n tutkimus on 
ensimmäinen selvitys ter-
veyskeskusten kustan-
nustehokkuudesta. Tosin 
mukana ovat vuodeosas-
tot ja suuret kaupungit 
yhtenä tietona. Siitä puut-
tuvat myös matkakulut ter-
veyspalvelujen äärelle. Ne 
huomioon ottaen terveus-
keskuksen koon todelli-
nen optimi lienee noin 15 
000-20 000 asukaspohjalla. 

– Siis Oulunkylän terveys-
aseman kokoisella terveys-
keskuksella!

eesta ja kokoomuksesta 
kaksi. Lautakunnassa ko-
koomuksella on kolme jä-
sentä, sitten tulevat vihreät 
ja demarit kahdella jäsenel-
lä ja Vasemmistoliitolla ja 
RKP:lla on lautakunnassa 
yksi jäsen. 

Kansanedustaja Sirpa 
Asko-Seljavaara (kok) pii-
pahti tilaisuudessa muu-
taman minuutin verran 
toteamassa, että meillä on 
hyvä lautakunta ja että se 
on ollut yksimielisesti ter-
veysviraston esityksen ta-
kana. Tämä väite torjuttiin 
eri tahoilla. 

Paikalla olleen tynkälau-
takunnan puheet kuvasivat 
hyvin, miten kokonainen 
lautakunta toimii päätök-
siä tehdessään. Selvimmin 
Asko-Seljavaaran väitteisiin 
mielipiteensä ilmaisi Sirpa 
Puhakka (vas.), joka oli jät-
tänyt asiasta eriävän mie-
lipiteen. Kari Lehtola (sd) 
selvitti tilannetta ratsasta-

Vuoden 2006 oulunkyläläinen -tunnustus 
lasten liikenneturvallisuuden edistäjille
ja lähimmäistyöveteraanille

lähimmäistyö PULMU ry:n 
vapaaehtoistoiminta ja hal-
litus ovat Vilhusen tämän 
päivän toimintakenttää.

Itä-Pakilan kaupungin-
osasivuston (http//:www.ita-
pakila.fi) ylläpitäjät Mikko 
Lehtovirta, Tuomo Lähde-
niemi ja Pekka Vartiainen 
järjestivät 17.8.2006 alueen 
koulujen, päiväkotien ja 
Etupellon asukaspuiston 
kanssa liikenneturvallisuus-
tapahtuman kiinnittääkseen 
autoilijoiden ja kaupun-
gin huomion liian suuriin 
ajonopeuksiin alueen lä-
piajoväylillä, joista Yhdys-
kunnantie-Siltavoudintie 
ulottuu Oulunkylään. Sa-
malla koulunsa aloittaneita 
lapsia muistutettiin tur-
vallisesta tiellä liikkumi-
sesta. Tapahtumaa suojeli 
liikenne- ja viestintäminis-
teri ja sen toteuttamiseen 
osallistuvat mm. poliisi ja 
Helsingin Liikenneturval-
lisuusyhdistys. Tapahtuma 
uutisoitiin laajasti ja se poi-
ki jatkoyhteistyötä alueen 
koulujen ja Liikenneturval-
lisuusyhdistyksen välille 
sekä aktivoi myös alueen 
talouksia osallistumaan 
vuorovaikutteisesti liiken-
nesuunnitteluun. Seura 
katsoo liikenneturvallisuus-

tapahtuman edustavan 
esimerkillistä asukasaktii-
visuutta ja sen vaikutusten 
ulottuvan Itä-Pakilasta Ou-
lunkylän puolelle.

Tunnustus julkistetiin 
30.11. asukasillassa kirkol-
la. Samalla myönnettiin 
seuran kunniapuheenjoh-
tajuus Heikki K. Järviselle 
ja Arto Salmelalle. Entisi-
nä puheenjohtajina he ovat 
edelleen tukeneet seuran 
toimintaa ja samalla toimi-
neet koko kaupunginosan 
hyväksi. Kunniajäseneksi 
nimettiin Arvi Vuorisalo, 
joka on pitkään merkittä-
vällä tavalla pitänyt yllä ja 
kehittänyt seuran ja Ou-
lunkyläinen -lehden suh-
teita liike-elämään sekä 
toiminut aktiivisesti lehden 
avustajana.

Syyskokouksessa käsi-
teltiin vuoden 2007 toiminta 
ja talous. Puheenjohtajaksi 
valittiin nykyisen puheen-
johtajan Erwin Woitschin 
ehdotuksesta Keijo Tanner. 
Johtokunta, johon tuli usei-
ta uusia henkilöitä, esitel-
lään toimintasuunnitelman 
kanssa seuraavassa nume-
rossa. Toimintasuunnitelma 
on nähtävissä kotisivuilla 
www. kaupunginosat.net/
oulunkyla.

Mikko Lehtovirta otti 
tunnustuksen vastaan myös 
muiden liikennetempauksen 
järjestäjien, Tuomo 
Lähdeniemen ja Pekka 
Vartiaisen, puolesta.

Otso Vilhunen palkittiin lähim-
mäistyön ja kansanliikunnan 
hyväksi tekemästään 
vapaaehtoistyöstä.

HARRI NYGRÉN

ARTO SALMELA

HARRI NYGRÉN

Oulunkylä-Seuraa jakoi 
tunnustuksia kahdelle ta-
holle. Opetusneuvos, liikun-
nanopettaja Otso Vilhunen 
huomioitiin lähimmäistyön 
ja kansanliikunnan hyväksi 
tekemästään vapaaehtois-
työstä. Itä-Pakilan kaupun-
ginosasivuston ylläpitäjät 
huomioitiin toiminnastaan 
lasten liikenneturvallisuu-
den parantamiseksi.

Otso Vilhunen (s. 1928) 
on tehnyt Oulunkylän alu-
eella merkittävää ja esi-
merkillistä lähimmäistyötä. 
Erityisesti mainittavaa on 
hänen toimintansa kriisi-
rahaston ja auttavan puhe-
limen liikkeellepanevana 
voimana seurakunnan puit-
teissa. Vilhunen on pitkään 
toiminut sekä seurakunta-
neuvostossa että kirkkoval-
tuustossa. Kansanliikuntaa 
on Vilhunen edistänyt 
lukuisten liikuntatapah-
tumien, mm. lasten hiihto-
kilpailujen ja Auta ja liiku 

-varainkeräyskampanjan 
myötä sekä toimiessaan 
ikämiehistä koostuvan v. 
1989 perustetun Otson pojat 

-sauvaohjelmaryhmän vetä-
jänä. Vilhunen toimi myös 
aktiivisesti Tapio Rauta-
vaaran patsaskeräyshank-
keessa. Pohjois-Helsingin 

Valtion taloudellinen 
tutkimuskeskus (VATT, 
Juho Aaltonen) on tehnyt 
selvityksen maamme ter-
veyskeskusten kustannus-
tehokkuudesta. Keskuksia 
on noin 230 ja kun kuntia 
on yli 400, lähes joka toi-
nen kunta kuuluu toisen tai 
toisten kuntien kanssa yh-
teiseen terveyskeskukseen.

Pienet terveyskeskukset 
olivat tehottomia ja lasken-
nallinen optimikoko oli 26 
000 asukasta. Kun koko täs-
tä pieneni, kustannustehok-
kuus heikkeni. 

Aiheellista on huomata, 
että tutkimuksessa selvi-
tettiin terveyskeskusten, ei 
terveysasemien kokoa. 

Helsingissä on yksi ter-
veyskeskus, jonka piiris-
sä kaikki kaupungin yli 
puoli miljoonaa asukasta 
ovat. Terveyskeskuksel-
la on kolmisenkymmentä 

malla omalla persoonal-
laan kertomatta kuitenkaan, 
mitä mieltä hän asiasta on 
ollut. Johanna Nuorteva 
(vihr.) esitti miellyttävään 
tyyliin mukavan tuntui-
sia näkemyksiä, mutta 
päätyi kuitenkin lopul-
ta toteamaan, että hän on 
lääkärimiehensä kanssa 
keskusteltuaan päätynyt 
kannattamaan terveysase-
mien lakkauttamista. 

Yleisö osallistui keskus-
teluun aktiivisesti. Selvältä 
näytti, että niin Oulunkylän 
kuin Itä-Pakilan tai muiden-
kin pohjoisten kaupungin-
osien asukkaat suhtautuvat 
terveysasemaverkon har-
ventamiseen kielteisesti. 
Lautakunnan jäsenet tote-
sivat puolestaan saaneensa 
uutta tietoa. Näin asuka-
silta täytti tarkoituksensa. 
Toivotaan, että aikanaan 
tehtävät päätöksetkin täyt-
tävät oulunkyläläisten odo-
tukset. KS
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Jacob Söderman                   

Oulunkylän kentän 
paikalla sijaitsi alun perin 
ravirata. Ravirata siirtyi 
30-luvulla Käpylään. Ou-
lunkylän kunta rakensi 
tilalle hienon urheiluken-
tän. Kenttää kunnostettiin 
Suomen valmistautuessa 
vuoden 1940 Olympiaki-
soihin. Ruohomatto uu-
distettiin. Rakennettiin 
komea aita. 

Niitä olympiakisoja ei 
koskaan järjestetty, kos-
ka talvisota syttyi syksyl-
lä 1939. Kenttä määrättiin 
hevosten keräilypaikak-
si. Jos viljelijällä oli kaksi 
hevosta, hän joutui luo-
vuttamaan toisen puo-
lustusvoimille. Satoja 
hevosia juoksenteli ken-
tälle, ennen kuin ne vie-
tiin rautatieasemalle, 
rintamalle lähetettäväksi. 
Kentän ruohomatosta tuli 
talvisodan ensimmäinen 
uhri. 

Sodan jälkeen toimi Ou-
lunkylässä kolme seuraa 
OKU, Gnistan ja Oulun-
kylän Tähti. 50 luvulla 
mukaan tuli TUL:n riito-
jen vuoksi syntynyt OTU. 
Kentällä harrastettiin jal-
kapalloa ja yleisurheilua. 
Seurat olivat usein maa-
kuntasarjan samassa loh-
kossa. Kentällä käytiin 

kovia paikallisotteluja tai 
yleisurheilukilpailuja sato-
jen katsojien kannustaessa. 

Vuoden 1948 olympiaki-
soissa Oulunkylän Tähden 
Tapio Rautavaara voitti kei-
häänheitossa kultaa. Riemu 
oli rajaton. Oulunkylä oli 
maailman huipulla.

Rautavaaran harjoitellessa 
kentällä lapsilla oli tapana 
viedä hänelle kivi. Hän heit-
ti sen komeasti pitkälle met-
sään. Kerran kylän naisia 
oli mustikoita poimimassa. 
He suuttuivat kivistä. Tapio 
sai kuulla kunniansa. Ki-
venheitto loppui siihen.

Nuoruudessani kenttä oli 
urheiluharrastuksemme 
keskipiste. Muistoja kertyi. 
Minut valittiin 1965 Gnista-
nin puheenjohtajaksi. OTU:
n ja OKU:n toiminta hiipui. 
Gnistan keskittyi jalkapal-
loon, Tähti yleisurheiluun. 
Gnistan muuttui kaksikie-
liseksi. Lopulta se oli ainoa 
toimiva jalkapalloiluseura 
Oulunkylässä.

Tähden kanssa tuli ker-
ran riitaa kenttävuoroista. 
Yleisurheilulla oli enemmän 
vuoroja kuin palloilulla. 
Puheenjohtaja velvoitettiin 
hoitamaan asia. Sihteerim-
me Jorma Katajan isä oli 

ay-mies. Hän neuvoi mei-
tä menemään liikuntalau-
takunnan puheenjohtajan 
Väinö Soinisen luo. Soini-
nen kuunteli valituksiam-
me hieman huvittuneena, 
mutta tilanne korjautui. 
Nuoren puheenjohtajan 
arvovalta pelastui. Se oli 
samalla ensikosketus po-
litiikkaan.
Sitten muutin perheeni 
kanssa toiseen kuntaan. 
Puheenjohtajaksi tuli Nils 
Andersson, jonka pitkäl-
lä kaudella seurasta tuli 
junioritoiminnan suur-
seura. 

Tänä syksynä kentälle 
on laitettu lämmitettä-
vä tekonurmi. Kaupunki 
on luvannut kentälle va-
lot, katsomonkin. Kentän 
käyttöaika pitenee näin 
merkittävästi. Hanketta 
vetää ryhmä seuran tuki-
joita puheenjohtaja Asko 
Murron johdolla. Asiat 
ovat taitavissa käsissä. 

Haikealta tuntuu se, et-
tei jalkapalloa enää pe-
lata Oulunkylässä 
luonnonnurmella ja se, 
ettei keihäänheittoa sal-
lita Tapio Rautavaaran 
kotikentällä. Uudistus 
parantaa kuitenkin har-
joitteluolosuhteita koko  
Pohjois-Helsingin jalka-
palloväelle, erityisesti ju-
nioreille. Tekonurmikin 
on laadullisesti parantu-
nut. 

Muistojen kenttä uudis-
tuu. Nykynuorille soisin 
yhtä kultaisia muistoja 
kun meille suotiin.

Muistojen 

kenttä uudistuu

 
Oli korkea aika käydä 
lukijamatkalla Helsingin 
kaupungin talousarvioon 
2007. Korkea aika siksi, että 
tähän mennessä olen tyy-
tynyt talousarvionkin osal-
ta toisen käden lähteisiin 
ja eri yhteyksissä lukemaa-
ni. Soitto Helsingin hallin-
tokeskukseen ja tuloksena 
postia peräti 960 sivua ja 
vielä “risat” erinäisiä liittei-
tä. Oli siis mitä lukea!

Mihin tarttua ja mihin 
liittää omia näkemyksiä? 
Mikä on strategiapuheen 
ja käytännön suhde? Orga-
nisaation ylätason tarpei-
siin valitut näkökulmat ja 
tarkastelu johtajaperspek-
tiivistä tekevät tekstistä vai-
keaselkoista. Velvoitteita on, 
mahdollisuuksia on, mutta 
päällimmäisenä ehkä kui-
tenkin kysymys, kenellä – 
edes “kielitaidon” puolesta 

– on aidosti tilaisuus ja mah-
dollisuus osallistua ja vai-
kuttaa päätöksentekoon?

 Mitä jäi käteen? Kaupun-
gin taloudellinen tilanne al-
kaa katsauksella edellisen 
tilikauden ylityksiin. Suu-
rimmat ylittäjät ovat HUS 

ja sosiaalitoimi. Sosiaalitoi-
men kustannuskehityksen 
hillitseminen näyttääkin 
olevan avainasemassa seu-
raavien vuosien aikana. 

Hyvin - mutta muihin 
verrattuna heikosti...

Jos taloudellista tulosta 
kaupungilla syntyikin, se 
madaltui heti, kun tehtiin 
vertailua. Kokonaisuutena 
verotulot kasvoivat, mutta 

“tulos oli kuitenkin suurista 
kaupungeista (?) kolman-
neksi heikoin”. Todetaan 
toki Helsingin Energian 
tulos, mutta kun taas ver-
rataan liikelaitosten vuo-
sikatetta “muihin kuntiin” 
(?), ei se riittänyt kattamaan 
poistoja ja investointeja. 

 Hyvinvointi ja palve-
lut -osiossa toimintamalli-
na kautta linjan nostetaan 
esiin “asiakaslähtöisyys”, 

“yhteistyön kehittäminen” ja 
“verkostoituminen”. Asia-
kaslähtöisyyttä selvitetään 
strategiaperustassa mm. 
näin: “Palvelujen kannal-
ta on oleellista, että kunta-
laisilla on tieto palveluista.
Tärkeää on palvelujen saa-

tavuus ja saavutettavuus 
samoin kuin se, että palve-
lujen järjestäjä ja tuottaja 
reagoivat nopeasti asiakkai-
den tarpeisiin.” Siis varsin 
lupaavaa tavoitetekstiä. 

 Mutta jo jatkossa asia-
kaslähtöisyys määrittyy vai-
kuttamisena siihen, “että 
kansalaiset ottaisivat itse 
vastuutta omasta hyvin-
voinnistaan nykyistä enem-
män” ja että palvelujen 
käyttäjien asemaa paran-
netaan keinoina mm. “asi-
akasystävällisen sähköisen 
asioinnin edistäminen sekä 
palvelukapasiteetin ohjaa-
minen ja käyttö yli kuntara-
jojen. “ 

Kaikki verkkopalveluja 
käyttämään

Helsinkiläisten osaa-
mista on myös tarkoitus 
vahvistaa. Pääpaino on “tie-
toyhteiskuntataitojen vah-
vistamisessa”. Sosiaalisten 
innovaatioiden tukemisen 
ja osaamiskeskittymien 
vahvistamisen. esimerkkinä 
nostetaan esiin, että toteute-
taan “ hyvinvointipalvelujen 
kehittämishankkeita kuten 

Kustaankartanon vanhus-
tenkeskus”. Mielenkiin-
toista! Tosin luettuani 
Kustaankartanon henkilös-
tövajeesta (Oulunkyläinen 
5/06) minun on myönnettä-
vä, että en talousarvioteks-
tiä lukiessani tullut edes 
ajatelleeksi, että henkilös-
tövaje olisi “innovaatio” tai 

“kehittämishanke”.
 Tietoyhteiskunnan vah-

vistaminen, osallistumi-
nen ja asiakaslähtöisyys 
painottuu myös työvä-
enopiston strategiassa. 

“Opiskelumahdollisuuksia 
monipuolistetaan panosta-
malla myös kesäopiskeluun 
aikaisempaa laajemmin. 
Taloussuunnittelukaudella 
2007-2009 jatkotyökauden 
opetustunnit nousevat 900 
tunnista 2700 tuntiin.” Yk-
sittäisiä työväenopistoja ei 
mainita, joten jatkossa ai-
nakin on syytä tarkistaa 
Oulunkylän kesätilanne ja 
suunnitelmat.

Myös kaupunginkir-
jastomme on “asiakas-
lähtöinen”. Kirjaston 
asiakaslähtöisyydessä ko-
rostuu “tietotekniikan hyö-
dyntäminen, asiakkaiden 
kuuleminen ja palvelujen 
segmentointia entistä pa-
remmin eri asiakasryhmil-
le.” Miten kuuleminen ja 
segmentointi asiakasläh-
töisesti tapahtuu jää näh-
täväksi. Ilman asiakkaan 
oma-aloitteisuutta ei asia-
kaslähtöisyys kuitenkaan 
taida toteutua. On nimit-
täin osattava ainakin vies-
tintä verkoissa, jotta tulisi 
kuulluksi, koska “kustan-
nustehokkuuden nimis-
sä” kirjastoissa lisätään 
automatiikkaa ja itsepal-
velua. Työntekijöiden 

“vapautuva työaika käyte-
tään lisääntyvien verkko-
palvelujen tuottamiseen 
sekä kasvavan verkkoasi-
oinnin, kuten kysy onli-
ne-palvelun hoitamiseen.” 
Kaupunginkirjaston rooli 

“kotikansainvälistämisessä 
monikulttuuristen kirjasto-
palvelujen tarjoajana” on jo 
ymmärrykseni ylittävää.

Monikulttuurista 
yhteistyöverkostoa 
asiakaslähtöisesti

Työllisyyden hoitamises-
sa korostuu ennen kaikkea 
työperäisen maahanmuu-
ton tukeminen ja siinä vä-
lineenä perustettava uusi 
yksikkö. Myös sosiaali- ja 
terveystoimen lohkolla 
nousee vahvasti esiin mo-

nikulttuurisuuden lisäänty-
vät vaikutukset palveluille 
ja henkilökunnan osaami-
selle. 

Sosiaali- ja terveystoi-
messakin vastataan asi-
akkaiden vaatimustason 
kasvuun – “asiakaslähtöi-
sesti” ja “yhteistyöllä”. Se 
merkitsee sosiaali- ja ter-
veystoimessa yhteispalve-
luita ja palveluketjuja, mitä 
se sitten käytännössä tar-
koittaneekaan. Myös mie-
lenterveyskuntoutujien 
palveluja järjestetään sosi-
aali- ja terveystoimen yh-
teistyöllä. Keskinäisestä 
yhteistyöstä ja työnjaosta on 
sovittu, mutta tarkempaa 
tietoa joutuukin hakemaan 
jo muualta. Myös päih-
depuolella on valmisteltu 
sosiaali- ja terveystoimen 
yhteinen toimintaohjelma. 
Painopisteitä päihdepuo-
lella myös uudenlainen 
kumppanuus pääkaupun-
kiseudun kuntien ja kol-
mannen sektorin kanssa. 

Sosiaalitointa 
kurjistetaan edelleen

Sosiaalitoimelle ei esitel-
ty talousarvion lupaa hy-
vää. Sosiaalitoimi “ei saa 
lisävoimavaroja”, joten 
vuoden 2007 alusta käyn-
nistyvä ympärivuorokauti-
nen sosiaalipäivystys lienee 
kuntalaisnäkökulmasta sa-
manaikaisesti sekä uhka ja 
mahdollisuus. Uusi yksik-
kö ei varmasti toimi rahatta 
ja jostain ne on siis otetta-
va. Koska lisävoimavaroja 
ei ole tulossa, merkitsee se 
kuntalaisille sosiaalitoimen 
palvelutarpeessa myös 

“palvelutarpeiden sisäistä 
priorisointia eri asiakasryh-
mien välillä, asiakkuuden 
keston lyhentämistä.” 

 Käytännössä – arvelisin 
– tulossa on siis palvelujen 
karsintaa tai ainakin niuk-
kenemista. Vammaisten 
subjektiiviset oikeudet ovat 
myös erityisen tarkaste-
lun alla. Palveluasumisessa 
kasvatetaan oman toimin-
nan osuutta ja kuljetuspal-
veluluissa tavoitteena on 
asiakkaiden matkoja välit-
tämällä ja yhdistelemällä 
minimoida kuljetuspalve-
lujen kustannukset. Tulkin-
tani mukaan tulevaisuus 
tuo käytännössä entistä tiu-
kempaa elämää niille, joilla 
jo nyt niukkaa. 

 Oulunkylän terveysase-
man pysyttäminen alueella 
on ollut meille Oulunkylän 
asukkaille keskeinen tavoi-

te. Talousarvion toistopuhe 
“kustannustehokkuudes-
ta” ja lisäpontimena vie-
lä toistuva vertailu viiden 
suurimman kaupungin 
keskiarvoon sekä “vä-
estövastuujärjestelmän 
uudistaminen perustervey-
denhuollon parantamiseksi 
ottaen huomioon alueelli-
set erot palvelutarpeissa”, 
ei lupaa ymmärtääkseni 
hyvää. Jo olemassa oleva 
ja laadittu malli terveys-
asemaverkosta (pää- ja lä-
hiterveysasemat) jää vain 
maininnan varaan ja sisäl-
tö on taas osattava hakea 
jostain muualta. Terveys-
asematoiminnassa on toki 
myös joitain lupauksiakin. 

“Keskiraskashoitoisen” (?) 
asiakaskunnan siivouspal-
veluihin on tulossa lisäystä. 

Yksi Oulunkylää 
koskeva valtuustoaloite

Valtuutetut ovat tehneet 
122 aloitetta talousarvioon 
liittyen. Kielellisesti ne ovat 
sinänsä jo ymmärrettävää 
lukemistoa. Hajonta aloit-
teissa on suuri. Karkeasti 
arvioiden aluekohtaisia, lii-
kuntaan ja koululaisten tar-
peisiin liittyviä aloitteita on 
eniten. Oulunkylä nousee 
esiin vain yhdessä aloittees-
sa. Valtuutettu Terttu Sa-
volaisen ja kolmen muun 
valtuutetun aloitteena on 
liikuntareseptin käyttö. 
Liikuntaresepti on tarkoi-
tettu niille terveyskeskus-
ten vastaanotolla kävijöille, 
jotka eivät liiku terveyden 
kannalta riittävästi. Kau-
punginhallitus viittaa 
terveyslautakunnan lau-
suntoon ja toteaa liikkumi-
sen merkityksen monien 
sairauksien ennaltaehkäi-
syssä ja hoidossa kaikissa 
ikäryhmissä. ”Liikuntare-
septin käyttöä kehitetään 
myös erillisessä pilottipro-
jektissa Oulunkylän terve-
ysasemalla.”

 Tässä siis henkilökohtai-
sesti saamani anti. Tietysti 
henkilökohtaisen mielen-
kiintoni painottaa tarkas-
telua. Lopputoteamana 
kuitenkin strategiapu-
heen vaikeus ja sitä kaut-
ta kuntalaisen sulkeminen 
suunnitelmien ja myös 
päätöksentekoon vaikutta-
misen ulkopuolelle. Epäsel-
vää tekstiä voidaan tehdä 
myös tarkoituksella! Näis-
sä aatoksissa en varmaan 
ole yksin. 

 
Leena Hyttinen 

Kuluvan vuoden aikana 
on Oulunkylän terveysase-
malla koettu melkoisen syvä 
lääkärivajaus. Vuoron saa 
jopa lähes parin kuukau-
den päästä ja akuuttipoti-
laatkin ovat välillä kokeneet 
kummia. Jos ei uusia irti-
sanoutumia tule, pula on 
poissa tammikuun puolivä-
lissä, jolloin viimeinen uusi 

lääkäri tulee töihin. Kaksi 
muuta tulee sitä ennen, it-
senäisyyspäivän jälkeen ja 
vuodenvaihteessa. 

Vajaus on hankalaa sekä 
asiakkaille että henkilökun-
nalle. Paikalla olevat lääkä-
rit paikkaavat poissaolevien 
omalääkärialueita ja tervey-
denhoitajat yrittävät aut-
taa lääkäriä vaille jääneitä. 

Ei-oon tarjoaminen tuleh-
duttaa kuitenkin usein ti-
lanteen.

Näin syvä vajaus on uut-
ta Pohjoisen suurpiirin alu-
eella. Itä-Helsingissä se on 
ollut pitkään sääntö. Tosin 
juuri nyt on tilanne paran-
tunut koko kaupungin ta-
solla, vajausta on vain 15 eli 
4,8 %.  AS

Lääkäripula Oulunkylässä 
jatkuu vuodenvaihteeseen

Matka Helsingin 
talousarvioon 2007
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OULUNKYLÄN FYSIKAALINEN 
HOITOLAITOS 	       VUODESTA -81

Mäkitorpantie 37, Liikekeskus Ogeli, 2. kerros
  Fysikaalista hoitoa, hierontaa, vyöhyketerapiaa

P. 7281 225

Kysy myös ilta-aikoja!

Parturi-kampaamo • kauneushoitola
• jalkahoitoja • naisille ja miehille

Pohjolankatu 1 Puh. 09-791187/040-572 1238

Eläkeläisalennus

tiistaisin

Marleena

	 Avoinna ma-to 9.00 - 	17.00
	 	 pe 	 9.00 -	14.00

	 TERVETULOA!
	 Torivoudintie 3, Oulunkylä
	 Puh/Fax 757 3793

MITTATILAUS- JA 
KORJAUSOMPELU 

     Oulunkylän kuntoutussairaala

Hei Sinä 65–75-vuotias seniori, tule 
vesivoimistelemaan (á 30 min.) kerran 
viikossa Oulunkylän kuntoutussairaalaan!

Ryhmä alkaa ti 24.1.2007 klo 12.30-
13.00, ja 13.00-13.30 on mahdollisuus 
myös uimiseen. Ryhmä kokoontuu 15 
viikkoa 2.5.2007 saakka.

Hinta VAIN 75 €
(Kertahinnaksi tulee 5 €).

Ilmoittauduthan mukaan tammikuun 5. 
päivään mennessä!

Lisätiedot ja ilmoittautumiset 
Puh. (09) 7527 1039
Osastonhoitaja Leena Pohjola
Oulunkylän kuntoutussairaala 
Käskynhaltijantie 5, 00640 Helsinki

ILMOITTAUDU 
UIMAKOULUUN

Tarjontamme ja vapaat paikat netissä:

www.urheiluhallit.fi 

tymään kaupunginosan asioihin niin monelta kantilta, 
tavata asukkaita ja saada teiltä palautetta. Paljon mihin 
pyrin jäi toteutumatta, opetustyöni ja perhe-elämän 
ohessa jäi vapaaehtoistoimintaan aikaa vähemmän 
kuin odotin. Mutta en seuraa jätä, johtokunnan jäse-
nenä keskityn ensi vuonna ympäristöasioihin ja jatkan 
lehden toimituskunnassa. Ensi vuonna seuraa luotsaa 
Keijo Tanner, olen iloinen että saatoin esittää juuri hän-
tä puheenjohtajaksi. Kaupunginosayhdistyksellä on 
tärkeä vaikuttajarooli, olkaamme alueemme puhemie-
hen tukena vuonna 2007!

Kiitän seuran puolesta tämän vuoden yhteistyöstä alu-
een yhdistysten ja liike-elämän toimijoita, kaupungin 
hallintokuntien työntekijöitä sekä luottamushenkilöi-
tä, toivotan teille rauhallista joulua ja hyvää vuoden-
alkua!

Jag skriver alltså sista gången som ordförande för Säll-
skapet Åggelby, och vill tacka också för det goda sam-
arbete som vi har kunnat gå också på svenska. Keijo 
Tanner leder sällskapet nästa år, även han har båda in-
hemska språk nära sitt hjärta, så glöm ej att tala svenska 
med honom utan genera er. Jag önskar alla våra läsare 
en fridfull jul och ett gott nytt år!

Erwin Woitsch
erwin.woitsch@kolumbus.fi

Terveysasemamme tulevaisuus kiinnosti Oulun-
kylän ja Itä-Pakilan asukkaita niin paljon, että seura-
kuntasali oli aivan pullollaan väkeä asukasillassa 30.11. 
Seura vastustaa perustellusti aseman lopettamista ja on 
upeaa, että meillä on laaja tuki takanamme. Työtä on 
jatkettava, illan myötä saatiin terveysasemaryhmään 
muutama asukas lisää. Ja vielä tarvitaan väkeä mu-
kaan, kun suunnittelemme kuinka jatkossa vaikutam-
me suunnittelijoihin ja päättäjiin. Nimilistat eivät juuri 
nyt ole ensisijainen keino, kun mietimme vasta-argu-
mentteja ja etsimme niitä tukevia tutkimuksia ja fakto-
ja suunnittelijoille ja päättäjille. Terveysasema sijaitsee 
keskeisellä paikalla, sinne on helppo tulla ja väestöpoh-
jakin on mainiot 17.000 henkeä: Oulunkyläläisten aloit-
teesta terveysasema aikanaan tänne saatiin, yhteistyön 
voimalla se täällä pysyköön!

Kirjoitan puheenjohtajapalstalla nyt viimeistä kertaa. 
Viisi antoisaa vuotta Oulunkylä-Seuran johtamista on 
kohta takana. On ollut mielenkiintoista joutua pereh-

Valoviikko Oulunkylässä
Marraskuun lopulla 
sydän sykki Oulunkyläl-
le. Kaupunginosassa vie-
tettiin Oulunkylä-Seuran 
Valoviikkoa, jonka moni-
puolisella ohjelmalla tuo-
tiin valoa arjen keskelle, 
syksyn pimeyteen. Viikol-
la oli musiikkitapahtumia, 
myyjäisiä ja lasten lystisun-

nuntai sekä luistelu- ja kiek-
kokoulu. Valoviikko päättyi 
Oulunkylä-Seuran  asukasil-
taan, jossa keskeisinä asioina 
olivat Oulunkylän terveys-
aseman tulevaisuus ja seuran 
syyskokous.

Valoviikon musiikkian-
nin aloitti Ogeli Big Band 
Asukastalo Seurahuoneen 

konsertilla. Liikekeskus Oge-
lissa esiintyi Mieskuoro Part 
A Boys ja Oulunkylän kirkos-
sa kuultiin joulumusiikkia 
nuorten esittämänä, kun Sta-
dia/PopJazz Konservatorio 
kummikouluineen Suutari-
lasta, Vallilasta ja Kruunun-
haasta esiintyi raikkaalla 
Valoa ja Joulua -ohjelmalla.

PopJazz Konservatorion ja kummikoulujen joulukonsertissa Oulunkylän kirkossa esiintyjiä oli 
muskarilaisista nuoriin ammattilaisiin. Tilaisuuden juonsi Eero Rantala.

ERWIN WOITSCH

kennukset saa purkaa, ellei 
niitä koske suojelumääräys 
ja edellyttäen, että kaava-
muutos toteutuu.

Mikkolantie 4:n raken-
nus on 1960-luvulta ja sopii 
parhaiten purettavaksi tai 
ainakin kunnostettavaksi 
myös julkisivuiltaan. Mutta 
Mikkolantie 2:n tontilla on 
radan varressa 1990-luvulta 
oleva koulurakennus sekä 
1930-luvulta oleva kou-
lun hallintorakennuksena 
toiminut entinen asuinra-
kennus. Näiden välissä oli 
kaunis suojeltu Jugend-hu-
vila, joka paloi muistaakse-
ni kesällä 1991.

Varsinkin tämän alunpe-
rin asuinkäytössä ja Oulun-

kylän historiaan liittyvän 
rakennuksen toivoisin säi-
lyvän kaavassa asuinra-
kennuksena ja saavan 
suojelumääräyksen.

Kyselin asiaa huo-
lestuneena kaupunki-
suunnitteluvirastossa 
kaavamuutossuunnittelus-
ta vastaavalta Sari Ruotsa-
laiselta, joka vastauksessaan 
vakuutti, että  tuo rakennus 
suojellaan uudessa kaavas-
sa. Mutta päätöstä asiasta 
ei vielä ole, joten meidän 
oulunkyläläisten pitää olla 
valppaina asian suhteen.

Annikki Piilonen
Oulunkylä-Seuran 
johtokunnan jäsen

Vireillä olevissa kaava-
muutosasioissa on tapahtu-
nut seuraavaa:

- Puisto Kirkkoherrantien ja 
Jokiniementien risteyksessä 
saa nimekseen Kaarlo Hal-
tian puisto sen läheisyydes-
sä asuneen kuvanveistäjän 
mukaan

- Puisto Teinintien ja Ki-
valterinpolun risteyksessä 
saa nimekseen Yrjö Ranta-
lan puisto oulunkyläläisen 
apulaiskaupunginjohtajan 
mukaan
 

- Pakilanpuiston asemakaa-
van muistutusaika päättyi 
30.10. Alue sijaitsee Pakilan 
kirkon vieressä

- Panuntie 6:een ja 11:een 
tulee lisää liikerakentamis-
ta. Käpylän aseman koil-
lispuolelle rakentamisen 
salliva asemakaava vähäi-
sine tarkistuksineen eteni 
lautakunnasta kaupungin-
hallitukseen, vaikka Uu-
denmaan ympäristökeskus 
oli ollut epäilevä myymä-
lätilojen lisäyksen osalta. 
Uusi laki asettaa suurmyy-
mäläkaavoille erityisehtoja.

- Maapadontien länsipää-
hän tulee uuden kerros-
talon salliva asemakaava. 
Rakennus muodostaa suo-
jamuurin Tuusulantietä ja 
sen ramppia vastaan, mut-
ta vähentää samalla suoja-
viheraluetta. Kaavamuutos 
suurentaa vähän yhden 
kerrostalon piha-aluetta.

Muitakin kaavoja on vi-
reillä, mutta niissä ei ole 
tapahtunut oleellista edel-
lisen lehden numeron jäl-
keen. AS 

Pohjoisen 
suurpiirin 
kaavat. 

Patolaan uusi 
rakennus 
Tuusulantien varteen

Puretaanko Mikkolantiellä?

Oulunkylän näkökulmasta

Entisen ruotsinkielisen 
ammattikoppilaitoksen 
käyttämät rakennukset ovat 
olleet jonkin aikaa tyhjillään 
koulun muutettua muual-
le. Alueelle on suunnitel-
tu kaavamuutosta tonttien 
saamiseksi asuinkäyttöön. 
Nykyiset rakennukset 
omistaa kuntayhtymä HSY, 
johon kuuluu Helsingin li-
säksi muita lähikuntia. 

17.11. julkaistiin Helsin-
gin Sanomissa Helsingin 
kaupungin kiinteistövi-
raston ilmoitus, jossa HSY 
tarjoaa ostettavaksi Mik-
kolantie 2:n ja 4:n tonttien 
vuokraoikeudet raken-
nuksineen. Ilmoituksen 
mukaan tonteilla olevat ra-
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Tilkuista takkeja ja täkkejä

Helsingin kouluverkon 
konsulttiselvitys ei lopet-
taisi yhtään peruskoulua 
pohjoisen suurpiirin alu-
eelta, mutta aivan alueen 
eteläreunalta Käpylästä 
Yhtenäiskoulun ala-asteen. 
Käpylässä on runsaasti 
kouluja lähellä toisiaan, jo-
ten muutostarvetta oppilas-
määrän laskiessa ilmeisesti 
on.

Koulujen tilankäyt-
tö suhteessa oppilasmää-
rään on selvitetty. Yli 10 
prosenttia liikaa tilaa on 
Metsolan ja Maunulan ala-
asteilla. Edellisessä on jopa 
lähes kaksinkertainen mää-
rä huoneistoneliöitä oppi-
lasta kohti (19) verrattuna 
alueen keskiarvoon. Tilan 
vajausta puolestaan yli 
10 prosenttia on Itä-Paki-
lan ala-asteella (lähes 50 %, 
vain 7 neliötä/opp.), Paki-
lan ylä-asteella, Oulunky-
län ala-asteella ja Pakilan 
ala-asteella. Alueella ei siis 
ole puolityhjiä kouluja.

Koulupiirijako muuttuu 
siten, että koko suurpiiri tu-
lee omien koulujen alueeksi. 
Täten Veräjämäen pääalue, 
joka kuului pitkään Koske-
lan alueeseen, siirtyy muun 
Veräjämäen tavoin Oulun-
kylän koulupiiriin. Muutos 
on osin teoreettinen, sillä 
nykyisinkin pääosa lapsis-
ta käy Oulunkylän puolella, 
mm. Veräjälaakson sivu-
koulussa. 

Oulunkylän ala-asteen 
rehtori Eija Säilä ei pidä 
muutosta oleellisena, koska 
nykyisin eivät piirijaot sido 
kouluvalintaa. Ratkaisu 
kuitenkin selkeyttää koulu-
valintoja siirryttäessä ylem-
mille luokille.  

Arto Salmela

Itä-Pakilan kaupungin-
osasivusto järjesti syys- ja 
lokakuun aikana internet-
äänestyksen. Kotisivuilla 
vierailevat antoivat äänensä 
suosikkiurheiluseuralleen 
ja kehuivat sitä muutamal-
la sanalla.

– Elokuisen liikenne-
turvallisuustapahtuman 
jälkeen koululaiset saivat 
äänestää tekemiään liiken-
neaiheisia julisteita nettisi-
vumme kautta, sanoo www.
ita-pakila.fi -sivuston yl-
läpitäjiin kuuluva Mikko 
Lehtovirta. “Bannerikisan” 
innoittamina avasimme uu-
den äänestyksen joka tar-
josi mahdollisuuden sanoa 
jotain myönteistä omaan 
arkeen kuuluvasta yhtei-
söstä.

Kisassa annettiin 278 

ääntä. Lähes puolet (43%) 
keräsi ensi vuonna 60 
vuotta täyttävä Pakilan 
Naisvoimistelijat, PNV. 
Hyväksi kakkoseksi rytis-
teli kiekkoseura Oulunky-
län Kiekko-Kerho (24%). 
Monialaseura Pakilan Visa 
nappasi pronssia. Hiihto-
seura Pakilan Veto ja jal-
kapalloseura IF Gnistan 
noukkivat seuraavat si-
jat. Ääniä annettiin myös 
HPS:lle (jalkapallo), Tuo-
marinkartanon Ratsasta-
jille ja HooCee Helsingille 
(jääkiekko). PNV:n ylivoi-
maa kuvaa, että palloilula-
jeja harrastavat joukkueet 
saivat kaikki äänet yhteen 
laskien vain 10 ääntä enem-
män kuin voimistelijat.

Pakilan Naisvoimiste-
lijoita voi hyvällä syyllä 

kutsua Pohjois-Helsingin 
suurliikuttajaksi. Seura jär-
jestää 1400 jäsenelleen vii-
koittain noin 50 ohjattua 
tuntia kohtuullisin kustan-
nuksin yli 15 toimipisteessä. 
Lisäksi PNV:n joukkuevoi-
mistelun kilpajoukkueiden 
taso on noussut kohise-
malla: syyskilpailukauden 
saldona on 3 mitali- ja 6 
pistesijaa kolmesta kansal-
lisesta kilpailusta.

Pakilan Naisvoimisteli-
jat ry:n puheenjohtaja Ritva 
Berg katsoo, että seura on 
onnistunut tavoitteessaan 
kun se omalta osaltaan 
auttaa saamaan liikunnas-
ta elinikäisen kumppanin. 

”Minkä nuorena oppii, sen 
vanhana taitaa”. PNV:n lii-
kuntaryhmissä käy nuoria 
ja vanhoja, naisia ja miehiä.

- Meillä on kannustavat ja 
osaavat ohjaajat, joista suu-
ri osa seuran omia kasvatte-
ja. On upeaa nähdä, kuinka 
aikuiset liikkuvat, nauttivat 
ja hoitavat itseään.

Ritva Berg uskoo PNV:n 
menestykseen ja suosioon 
myös tulevaisuudessa. Kes-
keisenä hän pitää tausta-
organisaatiota. –Yritämme 
löytää ihmisiä, jotka anta-
vat osaamistaan ja aikaansa. 
Seura on kiinni vapaaeh-
toistoiminnasta mitä suu-
rimmassa määrin.

Kaupungille PNV:n pu-
heenjohtajalla lähettää ter-
veiset, jotka allekirjoittanee 
jokainen urheiluseuroissa 
toimiva. – Kunnan liikun-
tasalien käyttö on saatava 
helpommaksi ja seuroille 
maksuttomaksi.

Paras Urheiluseura -kil-
pailun tulokset, yleisöää-
nestysarvonnan voittajat, ja 
myös kaikki annetut kehut, 
ovat luettavissa ja ladatta-
vissa osoitteessa www.ita-
pakila.fi 

Mikko Lehtovirta

Alueen Paras Urheiluseura 2006

Pakilan Naisvoimistelijat 

Pakilan Naisvoimistelijoiden joukkuevoimistelijat joulutunnelmissa.

Alueen 
peruskouluihin 
vähän 
muutoksia
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Pakila-Seuran 
Puheenjohtajan palsta

kittyy varomaan kadun liikennettä ja jalankulkijoita. Heti 
perään tulee Pakilantien suojatie ja ajoneuvovirta , hallin 
ajoaukko kun on kovin lähellä Pakilantien risteystä. Luu-
len ja toivon Lidlin kilpailun vaikuttavan S-markettien hin-
toihin ja tarjouksiin, etenkin, kun Lidl näyttää korvaavan 
saksalaiserikoisuuksia tutuilla suomalaistuotteilla.

* Pimeitä katuvaloja

Olen ilmoittanut HKR:n asiakaspalveluun p. 1661 Sysimie-
hentien pimeistä katuvaloista välillä Välitalontie - Halko-
suontie. Asiakaspalvelija lupasi välittää viestin edelleen 
Helsingin energialle, mutta sanoi samalla, että ruuhkan 
vuoksi korjaukset kestävät. Totta puhui; vielä viikkoon ei 
ole tapahtunut mitään.

* Kuoppia asvaltissa

Asukkaan pyynnöstä olen käynyt katsastamassa Itä-Paki-
lassa Unilukkarintien jalkakäytävän huonoa kuntoa. Alu-
eella on uusittu kadussa olevaa tekniikkaa ja uutta asvalttia 
on kiitettävästi, mutta osa jalkakäytävästä on edelleen sur-
keassa kunnossa, asvaltti on purkautunut ja jalkakäytävä 
kovin kuoppainen. Olen puhunut asiasta HKR:n katu- ja 
puisto-osaston päällikön kanssa, joka lupasi selvittää kor-
jausaikatauluja. Palaan asiaan.

* Koira-isännän vastuusta

Vakituinen palstani avustaja Pakilantien pohjoispäästä 
pyysi kertomaan Pakilantien kurjasta koirienulkoilutusti-
lanteesta. Pakilantiellä ulkoilutetaaan päivittäin kymmeniä 
koiria, joiden omistajista monet sallivat koiriensa kaka-
ta jalkakäytäville ja jopa rakennusten sisäänkäynneille ei-
vätkä korjaa jätöksiä pois. Näin toimii vain sivistymätön 
koirantaluttaja. Asiallinen koiranomistaja pitää vapaassa 
kädessään muovipussia ja kaappaa sillä lopputuotteen ja 
pudottaa pussin sisältöineen lähimpään roskikseen. Mei-
dän nurkilla koirailijat ovat huomaavaisia – vuoteen en ole 
nähnyt jätöstä Palosuontien ja Ripusuon-
tien kulmilla. 

Vuosi on taas vierähtänyt ja on aika toi-
vottaa Pakila-Seuran jäsenille ja muillekin 
palstani lukijoille: Rauhallista Joulua ja me-
nestystä vuodelle 2007.

Matti Enroth
Pakila-Seuran puheenjohtaja

Kaupunginvaltuutettu

* Syyskokous

Pakila-Seuran syyskokous pidettiin to 23.11.2006. Koko-
uksessa hyväksyttiin toimintasuunnitelma ja talousarvio 
sekä valittiin uudet johtokunnan jäsenet erovuoroisten 
tilalle. Vuosittain kolmasosa johtokunnan jäsenistä on 
erovuorossa.Varsinaisiksi johtokunnan jäseniksi valittiin 
uudelleen Matti Enroth, Marketta Ervasti ja Aki Paavola 
sekä varajäsenistä Irma Isrikki. Uudeksi varajäseneksi 
valittiin Saimi Patrikainen Itä-Pakilasta myös Itä-Paki-
lasta olevan Pekka Vartiaisen tilalle. Kiitän Pekka Varti-
aista hänen pakilalaisten hyväksi tekemästään työstä ja 
toivotan Saimi Patrikaisen tervetulleeksi johtokuntatyös-
kentelyyn. Puheenjohtajana syyskokouksessa oli Tapio 
Suomi.

* Raidejokeri korvaa bussijokerin

Liikenneaiheinen syyskokousesitelmämme oli kerännyt 
60 henkeä kuuntelemaan ja evästämään liikennesuun-
nittelija Jari Laaksosta alueemme liikenneratkaisuista ja 
suunnitelmista. Keskustelu painottui Pakilantien ongel-
miin: ruuhkaisuuteen, liikenneturvallisuuteeen, miten 
päästä asuinkaduilta Pakilantielle ja erityisesti Pakilan S-
marketin ja saman päivän aamuna avatun Lidl:n asiakas-
liikenteeseen ja siitä kärsivän asukasliikenteen ongelmiin. 
Laaksonen kertoi, että juuri valmistuneen Itä-Pakilan lii-
kennesuunnitelman jälkeen on vuorossa Maunulan lii-
kennesuunnitelman tekeminen, minkä jälkeen vuoden 
2007 lopussa tai vuoden 2008 aikana tehdään Länsi-Pa-
kilan liikennesuunnitelma. Pakilantien ongelmiin Laak-
sonen hahmotteli kiertoliittymiä ja Lassilantien tapaan 
risteyksissä puolitoistakaistaiseksi muutettuja ajoratoja, 
joiden on todettu käytännössä helpottavan liittymistä si-
vukaduilta pääkadulle ja päinvastoin. Laaksonen kertoi, 
että Pakilantielle Maunulan ostarin kohdalle kaavaillut 
liikenneratkaisut eivät ilmeisesti toteudu ajatellulla ta-
valla, koska hän on suunnittelemassa bussijokerin kor-
vaavan raidejokerin liikenneratkaisuja mm. Pakilantielle. 
Tilaisuus oli rakentava. Alueemme liikennesuunnittelija 
kuunteli asukkaiden mielipiteita ja perusteli näkemyksi-
ään ymmärrettävästi, mistä itäpakilalaiset oman liikenne-
suunnitelmansa johdosta häntä kiittelivätkin.

* Havuja ja liikenneturvaa

Sunnuntaina 26.11.06 Pakin talolla tehtiin parinkymme-
nen eri-ikäisen naisihmisen voimin jouluisia havupallo-
ja ja esim. haudoille sopivia havukoristeita. Tunnelma oli 
kuin naistenmessuilla. Pakila-Seuran johtokunnan jäsenet 
Ulla Kaivola ja Tapio Suomi olivat hankkineet tarvittavat 
havut Ullan tutulta puutarhurilta, Tapion pihapuista ja 
meidän tontin kulman kuusista. Kuusien oksistoa reilusti 
poistamalla parannettiin kulmauksen näkyvyyttä ja siten 
turvallisuutta. 

* Lidl tuli

Edellisellä palstalla veikkasin Lidlin avaavan marras-
kuussa ja oikeassa olin; 23.11.06 oli ruuhkaiset avajaiset. 
Lauantaina testasin Lidlin erinomaisen parkkihallin. Sin-
ne on helppo ajaa sekä pysäköidä ja sieltä pääsee vaivatta 
kauppaan ja takaisin ja kärryt on nopea palauttaa. Ajet-
taessa valoisesta parkkihallista ulos pimeään Pakilantien 
suuntaan, on syytä olla tarkkana - rampin betoninen reu-
nus on kovin lähellä ja siihen voi pyyhkäistä, kun kes-
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Ympäristökeskus hylkäsi 
Pro Maunulan suojeluesityksen
Uudenmaan ympäristö-
keskus hylkäsi 7.11.2006 
Pro Maunula ry:n yli vuo-
si sitten 16.9.2005 tekemän 
esityksen Maunulan, Suur-
suon ja Pirkkolan suojelemi-
sesta rakennussuojelulailla. 
Helsingin kaupunki eikä 
myöskään Museovirasto 
puolla alueen suojelua ra-
kennussuojelulain nojalla. 
Pro Maunulalla on kuukau-
si aikaa jättää päätöksestä 

Paanumäen vanhainkoti eli 
Paanukoti Suursuontiellä 
suljetaan tammikuun lopul-
la. Syynä on, ettei Helsingin 
kaupunki enää aio sijoit-
taa vanhuksia Paanukotiin. 
Asia selvisi lokakuun alun 
kaupungin ja vanhainkodin 
välisissä neuvotteluissa. 

Paanumäen vanhainkoti 
valmistui 1962. Rakennus 
kuuluun ns. Ilveskorven 
rakennusryhmään. Talo on 
vanha ja soveltuu huonosti 

Paanumäen 
vanhainkoti suljetaan 
tammikuussa

valitus Ympäristöministeri-
ölle. 

Ympäristökeskuksen 
kielteisen päätöksen perus-
teluna oli, että rakennus-
suojelulailla suojeltavaksi 
esitetty alue on laaja ja kiin-
teistöjen määrä on suuri. 
Näin laajan alueen käyt-
töä, korjaus- ja täydennys-
rakentamista, hoitoa sekä 
viherympäristön ja kau-
punkitilan kehitystä ohja-

taan ensisijaisesti asema-
kaavoituksen kautta. 

Pirkkola on suojeltu 
asemakaavalla 1988. Kau-
punkisuunnitteluvirasto 
valmistelee parhaillaan 
vanhan Maunulan eli 50-
luvulla rakennetun Mau-
nulan suojelukaavaa ja se 
esitellään helmikuussa 
2007.

Suursuon ostoskeskuk-
sen ja Pro Maunulan teke-
mät ostoskeskukseen liit-

tyvät suojeluesitykset ovat 
tähän mennessä lykänneet 
noin 1,5 vuodella Maunulan 
keskustan kaavan viemistä 
valtuuston hyväksyttäväksi. 
Kaupunkisuunnittelulauta-
kunta hyväksyi kaavaehdo-
tuksen 12.5.2005. 

Maunula-Seuran ja Mau-
nulan Asukasyhdistyksen 
mielestä suojeluesityksillä 
yritetään jarruttaa Mau-
nulan keskustan kaavan 
hyväksymistä. Järjestöt 
ja alueen taloyhtiöt ovat 
vedonneet viranomaisiin 
kaavakäsittelyn nopeutta-
miseksi.

nykyaikaiseen vanhusten-
hoitoon. Sen huoneet ovat 
pieniä eikä niissä ei wc:tä.

Paanumäen vanhain-
koti on kaupungin vuok-
ratontilla. Vuokrasopimus 
päättyy vuonna 2025. Talo 
on kaavoitettu vanhusten-
taloksi ja sen omistaa Van-
husten turva ry. Vanhusten 
Turva ry:n on perustettu 
1947 tarkoituksena auttaa 
kodittomia vanhoja ihmisiä.

Maunulan syntyminen 
liitetään suureen alueliitok-
seen, joka tapahtui vuonna 
1946. Maunulan 60-vuotis-
juhlaa juhlittiin Maunulan 
aluefoorumilla 28.11.2006. 

Tilaisuudessa muistel-
tiin menneitä vuosikymme-
niä, visioitiin tulevaisuutta 
sekä kohotettiin tietenkin 
malja Maunulan menes-
tykseksi. Juhlassa musisoi-
vat Heidi ja Mikko Haapoja, 
Aino Kurki sekä Merzi Ra-
jala ja Eeva Koivusalo.

Suuressa kuntaliitokses-

sa 1946 Helsinkiin liitet-
tiin Haagan kauppala ja 
Huopalahden, Kulosaa-
ren sekä Oulunkylän kun-
nat sekä osia Helsingin 
maalaiskunnasta. 

Liitettyjä Vantaan alu-
eita olivat muun muassa 
Tali, Pakila, Tuomarinky-
lä, Suutarila, Pukinmäki, 
Malmi, Tapanila, Puisto-
la, Viikki, Puotila, Mel-
lunkylä ja Herttoniemi. 
Alueliitosta oli valmisteltu 
1920-luvun lopulta asti.

Maunulan 60-
vuotisjuhlaa vietettiin

TYÖVÄENOPISTO TIEDOTTAA

Joulukonsertit – tervetuloa virittäytymään 
jouluisiin tunnelmiin!

•   Palvelukeskus Saunabaarissa kokoontuva 
Naiskuoro Nuottinuttara esittää joulukonsertin  
ke 13.12. klo 19.00  Opistotalon Viipurisalissa.
 Osoite: Helsinginkatu 26.  Vapaa pääsy.

•  Jouluinen  musiikkimatinea to 14.12. klo 19.00 
Kustaankartanon palvelukeskuksessa, Kartonoravin-
tola K-talo, Kivalterintie 16. Esityksiä, yhteislaulua ja 
glögitarjoilu. Vapaa pääsy. 

Uutta viikolla 50 (11.12.-17.12.): Aurinkoista 
espanjaa etelänmatkaajille, tuttuja espanjankielisiä lau-
luja, tietoisku luontokuvaukseen, keskeneräisten töiden 
viimeistelyä niin ompelupajoissa (päivä- ja ilta-aikoja) 
kuin kuvataidepajassa. Tietekniikkaluokassa jatkuvat 
mikrotuvat sekä alkaa myös uusia kursseja.
Tiedustele vapaita paikkoja puh. 310 88540!

Kevään 2007 kurssiesite ja ilmoittautuminen 
kursseille

Kevään 2007 opetusohjelma ilmestyy 28.12. ja on sen 
jälkeen jaossa kirjastoissa ja opiston toimipisteissä. 
Kevään kurssit ovat nähtävillä internetsivuilla osoit-
teessa www.hel.fi/tyovaenopisto kurssihaussa jo nyt.

Ilmoittautuminen kursseille alkaa to 4.1. ainealoittain 
seuraavasti:
Torstaina 4.1. klo 9-16: Luonto ja puutarha, Ihminen, 
yhteiskunta ja kulttuuri, kirjallisuus, luova kirjoittaminen, 
äidinkieli, lausunta ja näyttämöilmaisu.
Maanantaina 8.1. klo 16.30-19.00: Kielet, tietotekni-
ikka, suomea maahanmuuttajille
Tiistaina 9.1. klo 16.30-19.00: Hyvinvointi, terveys ja 
elämäntaidot, kotitalous, kuvataide, käsityö; tekstiilityö 
ja tekninen työ.
Keskiviikkona 10.1. klo 16.30-19.00: Liikunta, tanssi, 
jooga, merenkulku, musiikki

Kevätlukukausi alkaa ma 15.1. 2007.

Opiston toimisto on avoinna 11.12.-20.12. 
ma-to klo 9-16 ja pe 9-12. 
Tiedustelut puh. 310 88540.
Toimisto on suljettu 21.12.-31.12. 2006. 
Avoinna jälleen 2.1. 2007 alkaen.

Tervetuloa virittäytymään jouluun niin kursseilla 
kuin konserteissa!

Kiitos kuluneesta lukukaudesta sekä Hyvää Joulua 
ja Onnellista Uutta vuotta 2007!

Pohjoinen alueopisto, Kylänvanhimmantie 25
Puh. 310 88540, faxi 310 88545
s-posti: pohjoinen@opisto.hel.fi

Vuoden alussa ovensa 
avaavassa Pakilan Kun-
tokeskus Saluksessa työs-
kentelee ammattitaitoinen 
fysioterpeutin koulutuksen 
saanut omaohjaaja. Hän 
laatii kullekin jäsenelle 
oman ohjelman, joka tarkis-
tetaan kolmen kuukauden 
välein.

Saluksessa voi liikkua 
itsenäisesti tai osallistua 
ohjatuille tunneille mm. 
joogaan, venyttelyyn ja pi-
latekseen. Kuntokeskuk-

sessa on nykyaikaiset ja 
helppokäyttöiset kuntosali-
laitteet. Siellä on mm. hiero-
va tuoli ja solarium. Salilla 
järjestetään myös kursseja 
esim. painonhallinta ja irti 
tupakasta -kursseja. 

Saluksella on kuntokes-
kukset myös Järvenpäässä 
ja Itäkeskuksessa. 

Kuntokeskus Saluksen 
osoite on Pakilantie 61 (en-
tinen Valtameri oy:n toimi-
piste).

 

Kuntoklubi Salus 
vuoden alussa 
Pakilaan


