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Lähiöelämää saattaa leimata mitään tapahtumattomuus, torkkuva 

hiljaisuus. Tämä lähiön leppoisuus on voimavara ja myönteinen 

imago-tekijä. Lähiöelämää voidaan arvioida leppoisuuden eli 

rauhallisuuden, hiljaisuuden ja hitauden suosimisen näkökulmasta.      

Tämä on ajankohtainen yhteiskunnallinen ja ympäristöllinen teema 

ja trendi, joka liittyy kestävään kehitykseen ja kulutukseen. Tilat ja 

paikat ovat erittäin merkityksellisiä elämän rytmin leppoisuuden 

näkökulmasta. Vauhdin rajoittamisen, hitauden suosimisen ja kiireen 

vastustamisen osalta lepotilat tukevat hidastusta. 

Kiire, stressi, sinne tänne säntäily, jatkuvat kommunikaatioyhteydet, 

alati saatavilla oleminen, infoähky, tarkoitukseton kulutus, meteli ja 

valosaaste ovat nykypäivän elämää. Näihin aikamme kuluttaviin 

ilmiöihin on Kopomaa pureutunut kriittisesti mm. kirjassaan 

Leppoistamisen tekniikat. Hän osallistuu myös hankkeeseen Maunula 

– Leppoisa lähiömme. 

 

Voisiko Oulunkyläkin olla leppoisampi ja kenties onnellisempi kaupunginosa? 

Tule kuuntelemaan ja keskustelemaan, ota mielellään tuttusi mukaan! 

 

Asukasillan jälkeen n. 19.00 pidämme seuran sääntömääräisen kevätkokouksen, jossa 

käsittelemme toimintavuoden 2009 asiat, kuten toimintakertomuksen ja tilinpäätöksen. 

Kerromme myös tämän vuoden toiminnasta, josta juttelemme mieluusti jäsenten kanssa 

kahvitarjoilun lomassa.  


